
●以1小時為單位租借。
●租借時間包含隔間開關(由工作人員操作)、準備・收拾・恢復原狀・與檢查的時間。
●垃圾請自行帶走。(不提供垃圾袋及抹布,請自行攜帶。)
●烹飪產生的廚餘我們會回收。
●請自行攜帶抹布以擦拭租借設備(含餐具類)。
●使用料理空間前,請詳閱「使用注意事項」。
●不可用於向不特定人士進行多人的招攬講習、展示、販售商品等用途。
●可使用免費Wi-Fi。
＜關於營利使用＞

●向參加者收取的費用(參加費、聽講費等)超過實際支出時,視為營利使用。
●實際支出包含場地費、教材費(材料費)、講師交通費。

完整廚房設備的料理空間。
設有兒童專用水槽。料理空間1和2可連接全面使用。

中央區立晴海地域交流中心

2樓料理空間1・2

■租借費

■概要  ( )內為半面使用

9:00〜21:00使用時間

40人(20人)容納人數

92.5 ㎡ （46.3 ㎡）面積

飲食〇
酒精飲料×

飲食

×隔音

收費

需預約

營利使用(1小時)租借費(1小時)房間名稱
1,000日圓500日圓料理空間1
1,000日圓500日圓料理空間2
1,800日圓900日圓料理空間1＆2

■使用注意事項・備註等

2025年6月更新

白板(各1)、烹飪器具、餐具、刀叉類、白板筆組料理空間1・2
■設備等(免費)



中央區立晴海地域交流中心

2樓料理空間 收費

需預約

2025年6月更新

刀叉餐具類

■付帯設備（一部抜粋）

湯鍋(大・小)壓力鍋平底鍋(大・小)

微波爐電飯鍋蒸鍋

烤箱濾網調理盆

研磨缽攪拌棒果汁機

量杯量匙磅秤

※數量及其他附屬設備請隨時洽詢。

熱水壺



【使用時注意事項】
〇如有自行攜帶的烹飪器具等,請務必事前告知。
〇租借時間包含隔間開關(※由工作人員操作)、準備、收拾、清潔、恢復原狀、與檢查的時間。

【烹飪・飲食注意事項】
〇禁止飲酒。
〇砧板請分別使用肉・魚類用及蔬菜・水果用。
〇烹飪時請務必開啟抽油煙機開關。
〇請注意不要將廚餘或細小垃圾沖入排水口。
〇使用後的油脂請勿倒入排水口。

【垃圾處理】
〇垃圾請自行帶走。
〇烹飪產生的廚餘由設施方處理。請瀝乾水分,壓縮整理後丟入指定的塑膠桶中。

【收拾・清潔】
〇使用過的餐具類、刀叉、烹飪器具等請全部清洗乾淨,確實擦乾水分,恢復原狀。
〇使用瓦斯爐後請清潔(去除油漬・污垢)。
〇請清潔洗滌槽,收拾排水口及三角濾網的垃圾,並在三角濾網放置新的濾水網。
〇地板需清潔乾淨。請使用室內配備的地板拖把・抹布等。
飛散在地板上的粉類等容易滑倒很危險,務必清理。
〇請確認檢查清單,恢復原狀。完成後請通知辦公室,經設施工作人員檢查後再離開。使用時間包含檢查時間,

請特別注意。

為了讓大家都能舒適使用,敬請配合。

中央區立晴海地域交流中心

2樓料理空間1・2
■使用注意事項・備註等

2025年6月更新

收費

需預約




